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Andere landen: sport, spel en eten

Er staan de komende tijd weer leuke activiteiten op het programma, dit keer met het thema
'Landen’

Activiteitenprogramma

E Oud-Hollandse Spelen
Koekhappen, spijkerpoepen.. we doen het allemaal tijdens deze oude spelen. Deze
spellen worden al heel lang gespeeld, en het blijft leuk! Doe je ook mee?

@ Aap en kokosnoot
Pakt de aap de kokosnoot? Of let jij supergoed op als groenteboer? We doen een
tikspel in een kring. Wie is wie te snel af?

Hoor jij ook een olifant trompetteren? Of is het toch een leeuw die gromt? Word ranger
en ga op het geluid af, zodat je de dieren spot.

Wonen wereldwijd
We doen een spel dat uit drie onderdelen bestaat en dat ons over de hele wereld leidt!

___ Jungledicren-geluidengpe
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Gezonde cactussen
Gezonde cactussen maken van groente, fruit en/of kaasblokjes. Een heerlijk gezonde
snack!
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@ {3 Eetbarenatuur
= De natuur geeft ons de allerlekkerste geuren, kleuren en smaken. We zoeken buiten
naar ingrediénten in de natuur en maken daar de lekkerste gerechten van!

m 7)’-\ Chaos-doelenspel
Niet bang voor een beetje chaos? Dat is maar goed ook! Je moet de blokjes van
jouw team verdedigen en dat wordt geheid een ....jeraadt het al!

Eetbare Eiffeltoren
De Eiffeltoren is 324 meter hoog. Zo hoog gaan wij ons fruit niet stapelen, maar we
maken wel de vorm van de Eiffeltoren na. Daarna eten we 'm gewoon lekker op!

Eetbare tipi
Het begint met een ijshoorntje, gesmolten chocolade en wat zoute stokjes. Hoe maak
je er een tipi van? Niet zo moeilijk hoor. We laten het je zien.

E W Bowlingset maken

Bowlingtime! Heb jij lege halve literflesjes thuis? Neem ze mee. We hebben er erg
veel nog, we maken onze eigen bowlingset.

Eetbare koala's
= Hmmm... Lekker! Doe je mee om van dit schattige diertje een lekkere snack te maken? Er
zijn verschillende manieren om dit te doen. Kies maar uit!
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m 7 Jeu deboules
(Y :
We spelen een potje Jeu de Boules, een eeuwenoud Frans spel dat gespeeld wordt
met metalen ballen. Maar plastic ballen kunnen ook prima gebruikt worden.

7)’-\ Bootcamp!

Go, Go, Go! We gaan bootcampen! Neem je sportiefste kleren mee, die wel een beetje
vies mogen worden, want we krijgen een bikkelharde training. Let op: dit is alleen voor
stoere jongens en powergirls!

7)’-\ Kamelenrace
Welk team heeft de snelste kameel? Kom erachter tijdens deze spannende kamelenrace!

m 7)’-\ Diverse dierentikkertjes

Tikkie, jij bent hem! Het spel tikkertje kun je op heel veel verschillende manieren
spelen. Er zijn namelijk veel leuke varianten van! Dez e keer spelen we tikspellen met
een dierenthema. Wat lijkt jou een leuk spel? Kies maar uit en spelen maar!

3@ m Kamelenbord

Het bekende bordspel in woestijnvariant: rust uit op de oase maar pasop voorde
piramide!

# De woestijntocht
Maak je klaar voor een spannende expeditie door de woestijn! Heb je hetin jeom de
uitdagingen op je pad met een blinddoek aan te gaan?

m Sportbingo
Wie heeft als eerste een rij vol? Of de hele kaart? Roep BINGO! Valse Bingo? Dan moet je
een liedje zingen.

3@ Lekker Limbo dansen
Lekker dansen op swingende Zuid-Amerikaanse of Spaanse muziek. Wat een feest! We
gaanvLimbo dansen! Lukt het jou om onder de stok door te komen, zonder deze aan
te raken? Plezier verzekerd!

7)’-\ Menukaarten ren- en zoekspel
Wat is hier te eten? Nou daar kom je echt niet zomaar achter, want alle menukaarten
zijn totaal verknipt! Ren je rot en maak alle menukaarten compleet. Wie is het snelste?

3 G Move like an Egyptian
Dans als cleopatra, loop rond als een mummie of neem op een troon plaats als een
farao. We duiken de Egyptische wereld in!

P Krabbenbal
Kun jij lopen als een krab? Dat lukt vast, maar of het ook lukt om als krab te
voetballen...? Probeer het uit!
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Wijzer

ieder kind is eigen en groeit wijzer

"i;"\ Sportend de wereld over

leder land en werelddeel heeft sporten en spelletjes die daar veel gespeeld worden. We maken kennis met vijf van deze spelletjes!
Eén voorieder werelddeel.

"i’-\ Schilderijenjacht!
Weet jij hoe de Mona Lisa eruit ziet? Zoek de deelnemers met puzzelstukjes en zet ze snel op de juiste plek. Welk team vormt als
eerst een compleet schilderij?

W Maak je eigen fantasieland

Maak met behulp van rijst je eigen fantasieland! Van de zeemeerminnen-baai tot aan het dwaalwoud, alles mag erop! Hoe ziet
jouw fantasieland eruit?
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