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BEWEGING
Beste ouder(s)/verz orger(s) en kinderen,

Elke periode organiseren we verschillende activiteiten voor de kinderen van de bso in een thema.
Kinderen worden betrokken bij het samenstellen van het programma, onder andere door
middel van onz e nieuw opgez ette Kinderraad. Daarin z itten van beide groepen twee kinderen
die met ons meedenken over het thema en de activiteiten. Zij overleggen ook met de rest van
hun groep. Voor de volgende periode is het thema 'Beweging .̓

Groetjes, Annet en Wanda

Activiteiten
Het thema 'Beweging' is erg breed. Muz iek, dans, theater, gym… maar ook technologie en z elfs
in de keuken kunnen we koken met beweging! We vragen ook wat de kinderen nog voor
bewegingsactiviteiten kunnen bedenken en toevoegen.

Bewegen op muz iek
Wat is jouw lievelingsmuz iek? We z etten de muz iek aan en bewegen mee op het
ritme!

'Lekker in beweging' speurtocht
Vind jij verschillende dingen die met beweging te maken hebben? Kijk maar snel
op de speurkaart en streep verschillende vakjes door.

Theater!
In het theater beweeg je op diverse manieren. We doen dez e weken diverse theater
activiteiten.

Levend tafelvoetbal
We gaan tafelvoetballen, maar dan in het groot! Jij bent de speler en mag niet van
je plek af komen. Welk team wint er? Succes!

Beweging in de keuken
We koken met beweging, of misschien beweegt het eten wel… We z oeken naar
culinaire verrassingen!

Maar hoe werkt dat dan?
Beweging… we hebben het nodig binnen de technologie, een moeilijk woord. Het
betekent dat alle apparaten die we gebruiken voor het maken van dingen
beweging gebruiken. Sommige apparaten bewegen misschien wel heel anders
dan je dacht… dat z oeken we uit!

Totempaal beweegdans
Met bewegen en dansen beelden wij een totempaal uit. Het was nog nooit z o leuk
om 'voor paal' te staan! Wat wil jij graag uitbeelden?
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Doe mij maar na!
We spiegelen elkaars bewegingen: dat betekent dat we tegenover elkaar staan en
elkaar precies nadoen. Alsof je in de spiegel kijkt! Grappig toch?!

 


