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Activiteitenprogramma Middenbouw (DWSM)

De komende periode zit weer vol leuke en uitdagende (sport)activiteiten en clinics!

3@ De koning en koningin gaan op stap
We kruipen in de huid van de koning en de koningin. Door goed te luisteren naar
het verhaal horen we welke bewegingen ze maken.

;i;‘ Oranje estafette
Welk team sprint als eerste over de finish van deze Oranje Estafette? Trek je oranje outfit
aan. Klaarvoor destart... af!

P Beachvolleybal
Hou jij je voeten in het zand tijdens een potje beachvolleybal?

m 7);3 Drijfbal
Kun jij goed mikken? Twee teams strijden om de strandbal aan de overkant te
krijgen.

m ?i? Boompje wisselen
Wissel sneller van boom dan alle anderen. Dat is de enige manier om vrij te blijven.
Lukt het jou om snel een boom te pakken te krijgen?

;i;-\ Kamelenrace
Welk team heeft de snelste kameel? Kom erachter tijdens deze spannende kamelenrace!

Hockey
Juf Robin geeft ons een hockey les.

) Olympische spelen
Je bent geselecteerd voor de Olympische Spelen! Bereid je goed voor, maak het waar

en win die gouden medaille!

Kinderen zijn de baas
De kinderen kiezen zelf welke activiteit we doen!

Koken
Bij deze clinic koken we weer iets heerlijks.

Tennis
Bij deze clinic tennissen we op een echte tennisbaan, hier doen we verschillende leuke

oefeningen.
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Hockey
Tijdens deze clinic doen we verschillende leuke hockey oefeningen. Hoe goed kan jij al
hockeyen?
Boksen

Tijdens deze activiteit gaan we weer lekker boxen, we oefenen verschillende technieken en
breiden onze kennis van het boxen uit.

Volleybal

Flag Footbal
Tijdens deze clinic spelen wij een soort rugby. We spelen dit door middel van een lintje in de
broek of om de middel.

Samenwerkings spellen.
Tijdens deze clinic werken we samen, hoe goed kunnen jullie al samenwerken?
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